Schimmel in huis
voorkomen.

Zo zorg je voor minder vocht in huis
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Hoe zorg je voor
minder vocht in huis?

Schimmels ontstaan als er te veel vocht in huis is. Er zijn
verschillende manieren om vocht in huis zoveel mogelijk te
voorkomen of te verminderen. Lees wat je zelf kunt doen of

meld je probleem bij ons.

Douchen

Houd tijdens het douchen

de deur dicht en zet de
ventilatie op de hoogste stand. Na
het douchen kan je de ventilatie
zachter zetten en eventueel een
raam opendoen. Het helpt ook om
de muren en vloer droog te maken.
De kans op schimmel is kleiner als de
ruimte snel droog wordt.

Frisse lucht

Zet je raamrooster

24 uur per dag open of
houd je ramen (een klein stukje)
open. Mechanische ventilatie zet je
altijd op stand 2. Als je op vakantie
bent mag dit stand 1 zijn.

Was en was drogen

Droog je was buiten als het

kan. Als je binnen droogt,
zet dan een raam (op een kier)
open. Hang natte was nooit over de
verwarming, de warmte komt dan
minder goed vrij.
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Droog je Zet je verwarming
was buiten, op minimaal
als het kan. 18 graden.
Koken

Zet je mechanische
ventilatie op stand 3.
Laat ook na het koken je ventilatie
even op de hoge stand staan. Zet
indien mogelijk een raam open.

Verwarmen

Zorg minstens 2 uur per

dag voor een temperatuur
warmer dan 18 graden in huis.
En laat het nooit kouder worden
dan 15 graden. Houd gordijnen
overdag open en houd meubels
weg van de verwarming.



Houd je raamroosters Houd tijdens het

altijd open of zet douchen de deur dicht
regelmatig je raam op en probeer de ruimte
een kier. daarna te luchten.

Wist je dat ...

... ventileren juist voor lagere
stookkosten zorgt? Droge lucht warmt
sneller op, waardoor de verwarming
minder vaak aan hoeft.

Zet tijdens het koken de
ventilatie op stand 3 en de
afzuiger aan. Je kan ook
een raam opendoen.

... je schimmel het beste direct
schoon maakt, zodra je zwarte puntjes
ziet? Hoe kleiner de schimmelplek,
hoe makkelijker deze te bestrijden is.

Heb je toch nog problemen met
vocht en/of schimmel?

Meld het dan bij ons via www.woonstadrotterdam.nl of scan de
QR-code. Wij helpen je dan graag verder!
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